
漢方一覧表　別紙１

カンゾウ・マオウを含むもの　→　10個
風 麻黄湯

まおうとう 初期・ふしぶしの痛み カ マ

風 葛根湯
かっこんとう 汗をかいてない初期・肩こり 肝機能障害・偽アルドステロン症 カ マ

風 小青竜湯
しょうせいりゅうとう うすい水様の痰 間質性肺炎・肝機能障害・偽アルドステロン症 カ マ

痛 麻杏薏甘湯
まきょうよくかんとう 関節や筋肉のはれ・痛み・神経痛 カ マ

痛 薏苡仁湯
よくいにんとう いぼ・手足のあれ・関節筋肉の痛み カ マ

咳 五虎湯
ご こ と う 咳が強く出る カ マ

咳 麻杏甘石湯
まきょうかんせきとう 咳が出て時に喉が渇く咳・小児喘息 間質性肺炎 カ マ

咳 神秘湯
しんぴとう 喘息・息苦しさ・痰が少ない小児の喘息 カ マ

婦 五積散
ごしゃくさん 更年期障害・月経痛・感冒 胃腸の弱い人・発汗の著しい人は不向き カ マ

鼻 葛根湯加川芎辛夷
かっこんとうかせんきゅうしんい 鼻詰・蓄膿症 カ マ

カンゾウ・ダイオウを含むもの　→　４個
喉 響声破笛丸

きょうせいはてきがん しわがれ声・咽頭不快 カ ダ

腸 大黄甘草湯
だいおうかんぞうとう 便秘・便秘に伴う頭重 カ ダ

痔 乙字湯
おつじとう 便秘傾向のあるものの 肝機能障害・間質性肺炎 カ ダ

婦 桃核承気湯
とうかくじょうきとう のぼせ便秘・月経時や産後の精神不安 カ ダ

ダイオウだけ含むもの　→　６個
眠 柴胡加竜骨牡蛎湯

さいこかりゅうこつぼれいとう 便秘などを伴う高血圧・神経症・小児夜泣き 肝機能書・間質性肺炎 ダ

腸 大黄牡丹皮湯
だいおうぼたんぴとう 下腹部痛があり便秘しがちな人の月経不順 ダ

腸 麻子仁丸
ま し に が ん 便が硬く塊状 ダ

循 三黄瀉心湯
さんおうしゃしんとう のぼせ顔面紅潮・血の道症・高血圧・鼻血 鼻血は５～6回使用して改善ないなら相談 ダ

皮 茵蔯蒿湯
いんちんこうとう 尿量少なく便秘するものの蕁麻疹・口内炎 ダ

漢 大柴胡湯
だいさいことう 脇腹からみぞおちが苦しい、便秘・胃炎 肝機能書・間質性肺炎 ダ

カ・マ・ダ 全て含むので超頻出　→　１個
漢 防風通聖散

ぼうふうつうしょうさん 腹部皮下脂肪多く便秘がち・高血圧 肝機能書・間質性肺炎・偽アルドステロン症 カ マ ダ

カ・マ・ダ 全て含まないものは他にもあるのが これが超頻出

風 半夏厚朴湯
はんげこうぼくとう 気分がふさぐ・喉のつかえ カマダ無し

カラーチャート

体力が充実し

体力中程度以上

体力中程度以上

体力中程度以下

体力虚弱

体力に関係なく


